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DROGAS

Internacio compulsoria divide opinides em Sergipe

Rebecca Melo

DA EQUIPE JC

- de crack se espalha pelo Brasil, mas as medidas

Lque jd sdo adotadas em vérios Estados ndo che-
gam a Sergipe. Ao contrario do que j4 acontece em So
Paulo, Rio de Janeiro e Bahia — que, compondo equipes
multidisciplinares, promovem ages de recolhimento
de usudrios junto aos focos de consumo - Sergipe se
posiciona de forma diferente. Contréria a essa politica,
a Secretaria Estadual de Satide (SES) defende que a
internacéo compulsdria néo resolve o problema dos
dependentes quimicos, porque, para que o tratamento
seja efetivo, € preciso que haja um trabalho de conven-
cimento junto aos usudrios, para que entendam que
precisam recorrer a ajuda médica.

Especialistas de todo o Pafs defendem que a inter-
nagdo compulsoria desses dependentes ndo passa de
uma politica de higienizacio de centros urbanos, e que
a solucdo para a situagao ¢ dificil, mas deve comecar
com investimentos na prevencio do uso de drogas, nos
centros de apoio psicossocial. Para eles, a internagfio
compulsdria reprime, e o dependente de drogas precisa
de tratamento e ndo de ser privado de liberdade por-
que, assim, ao sair da internacfio compulséria é certo
que recaird na dependéncia quimica. Enquanto em Sdo
Paulo, desde o dia 21, uma equipe [formada por pro-
fissionais da satide, do Ministério Piiblico, do Tribunal
de Justica de Séo Paulo e da Ordem dos Advogados do
Brasil] vai as ruas, fazendo o mdximo de internacées
possiveis, em Sergipe, a SES defende que a internagio
compulséria ndo é o tinico tipo de tratamento existente.

De acordo com Sony Petris, coordenadora da
Atencdo Psicossocial da SES, quando o usuério de
crack estd sob efeito da droga, perde um pouco a
consciéncia, mas quando o efeito passa, ele volta a
ter consciéncia da acdo - e é nesse momento que tem

Q poiémica da internacio compulséria de usudrios

que ser trabalhado e convencido a procurar ajuda,

‘A internacdo ndo € a Unica forma de tratamento. E

importante deixar isso bem claro. O que a gente de-

fende é 0 acompanhamento do usudrio em unidades

de satidey 6 a unidade de satide que direciona para
o tipo de acdo necessaria. As pessoas argumentam ‘os

usudrios ndo tém condicio de decidir’, mas estes serdo

encaminhados para o hospital e para o tipo de servigo

apropriado”, defende Sony Petris.

Atualmente, estdo previstos trés tipos de inter-
nagdo: voluntdria, involuntdria e compulséria. A
primeira pode ocorrer quando o tratamento intensivo
¢ imprescindivel e, nesse caso, a pessoa aceita ser
conduzida ao hospital geral por um perfodo de curta
duracgo. A decisiio é tomada de acordo com a vonta-
de do paciente. A involuntdria é mais frequente em
caso de surto ou agressividade exagerada, quando o
paciente precisa ser contido, 4s vezes até com camisa
de forca, Em ambas as situagdes, € obrigatério o laudo
médico corroborando a solicitacéio, que pode ser feita
pela familia ou por uma instituicdo. J4 a internacéio
compulséria tem como diferencial a avaliacio de um
juiz, usada nos casos em que a pessoa esteja correndo
risco de morte devido ao uso de drogas ou de transtor-
nos mentais, Essa acdo, usada como tltimo recurso,
ocorre mesmo contra a vontade do paciente.

Justamente por isso, muitos acreditam que a inter-
nacao compulséria por si s6 néo d4 conta de atender
a necessidade do usudrio, porque nao trabalha o pro-
cesso de mudanca. “O importante é fazer o conven-
cimento do usudrio e hd estudos que apontam isso”,
relata a coordenadora de atengfo psicossocial da SES.
De acordo com ela, hd casos de indicacdo judicial para
internagdo compulséria que ndo funcionam bem por-
que, no momento em que a equipe vai fazer a acfio, o
usudrio pode reagir e até fugir. Por isso, reforca: “Surte
mais efeito abordar o usudrio e convencé-lo de que
precisa do cuidado de satide”,



