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pescador Carlos Alberto Santos, 59

‘anos, sofre de problemas renais. Segun-

do ele, ao fazer exames a pedido do mé-
dico que o acompanha ficou constatado que
ele j4 estd com um rim completamente com-
prometido e, por isso, precisa ser retirado com
urgéncia, 0 outro est4 funcionando com 15%
de sua capacidade. Mas, mfehzmente, a tnica
resposta que ouve é que nfo existe vaga na
Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Séo
José. Enquanto ndo consegue

remédios para aliviar a dor,
que muitas vezes chega a ser
insuport4vel, segundo relata.
Conta que hd quase dois
anos comecou a sentir dores
no rim, por isso resolveu pro-
curar o posto de satide que 0
encaminhou ao Centro de Es-
pecialidades Médicas (Cemar),
no bairro Siqueira Campos,
para se consultar com o mé-
dico. Desde entdo, vem sendo acompanhado
por um especialista. “Ele me pediu para fazer
um exame para saber se eu podia ser operado,
paguei R$ 1.025 nesse exame para ver se eu
conseguia urgéncia nessa cirurgia, mas até ago-
ra nada. O médico disse que é porque néo tem

vaga na UTI do Sio José, mas, mesmo assim, -

ele nio agendou nada, nem me colocou na fila
de espera. Fui fazer um exame no Hospital Uni-
versitdrio, e meu rim estd funcionando s6 com
15% de capac1dade me disseram que se chegar
a 10% ele vai parar”, lamenta. . \

Ainda. segundo Carlos Alberto, h4 uns 15
dias estiveram novamente no Cemar para uma

» consulta mas a resposta foi que ele s6 precxsa
- voltar para o consultério se tivesse com infec-

¢do urindria, com muitas dores e com febre.
“S6 fui voltar para casa e comecei a sentir tudo
isso, até urinar sangue eu urinei. Estou numa
situacdo horrivel, precisando ser operado.
Fico pensando que a qualquer momento posso
piorar, porque doenqa de rim é comphcada, a

'gente vive sem um rim, mas sem os dois nio

[ W 12,05 EXAMES NO H.
MEU RIM ESTA FUNCIONANDO
COM 15% DA CAPACIDADE,
MEDISSERAM QUESE
CHEGAR A 10% ELE PARA"

vive né? Para aliviar as dores ou tomo um
remédio, ou tomo ch4, na maioria das vezes
tomo ch4 mesmo”, conta.

A esposa de Carlos Alberto, Maria Ducinete
Santos, contou ainda que os
médicos disseram que ele pode-
ria fazer a cirurgia na rede par-
ticular, mas que eles teriam que
pagar. “Em todos os médicos
que ele se consultou, um pediu
R$ 40 mil, o outro R$ 30 mil.
Eu cheguei e falei para o médi-
co: doutor, qual o pescador que
tem esse dinheiro? E claro que
| ndo tem, 0 menos que cobra-
ram foi R$ 8 miil, mas se faz de
graca, nio tem porque pagar,
por enquanto, ficamos.esperando uma resposta,
ver se aparece vaga nessa UTT”, relata.

A assessora de Comunica¢io da Secretaria

‘Municipal de Satide (SMS), Cristina Rochadel,

informou que o problema de vagas nas UTIs

.€ generalizado, e que para a realizagio de

cirurgia renal, é obrigatdrio ir para UTI. “Exis-
tem algumas cirurgias que o paciente apés se
operar pode ir para a enfermaria, mas cirurgias
cardfacas e renais ndo podem. E, infelizmente
enquanto os pacientes que j4 estio na UTI nio
safrem, outras pessoas nio podem ser coloca-
das no lugar. Esta é uma situacfio complicada,
‘mas estamos tentando resolver”, informou.




Transplantes de rins estdo suspensos porque néo hd equipe especializada

Sergipe é autorizado pelo Ministério da Sati-
le a fazer transplante de coracéo, rim, cérnea e
)ss0. Mas, desde o inicio deste ano, ndo realiza
nais transplantes de rim por falta de equipe es-
ecializada para realizar. Mas desde 2007 quando
Sergipe passou a realizar transplantes, ja foram
ealizados 1.012 procedimentos, sendo 108 re-
1ais, 988 comea, dois coracio e 14 transplante
jsseo, segundo informagdes da Secretaria de Es-
ado da Satde (SES). O coordenador da Central
le Transplante da SES, Benito Fernandez, explica
Jue existem duas modalidades de autorizacio,
ima do estabelecimento, e uma da equipe.

“Existiam em Sergipe duas equipes cadas-
radas para fazer transplantes, no entanto
s equipes solicitaram descredenciamento e
gora s existe a do estabelecimento, por isso,
em as equipes, Sergipe deixou de realizar o
ransplante renal. Fazemos o transplante de
érnea, 0sso, rim e coracdo, sendo o que rim
std parado. A gente s6 tem disponibilidade
e coracdo, cornea e osso”, explica.

Ainda segundo Benito, por esse motivo,
atualmente ndo existe mais fila de espera para
transplante renal em Sergipe. Ou seja, as pes-
soas que precisam realizar esse procedimento
sdo cadastradas e mandadas para fazer o
transplante em outros estados, custeado pelo
Estado. “Ndo temos mais pacientes cadastra-
dos em Sergipe esperando para fazer trans-
plante renal, tendo em vista que fevereiro de
2012 uma equipe pediu o descredenciamento,
e em outubro a outra equipe ndo renovou a
autorizagdo, entdo ficamos sem equipes, e os
paciente estao sendo encaminhados para fora
do domicilio para outra unidade da federacdo
onde tenha o procedimento”.

Ele explica que transplante é um proce-
dimento de alta complexidade, e ele estd na
alicercado na média complexidade. “Se a média
ndo estd bem, néop estd atendendo a demanda,
isso tem reflexo. Por exemplo, 0 médico solicita
um exame, o paciente demora a marcar, quan-
do ele faz um, faz o outro, o primeiro j4 venceu,

entdo, nés tentamos com o Ministério Pablico

com a Secretaria de Satide de Aracaju priorizar
esses exames para transplantes como pré e
pos-operatorio. Comecamos regularmente, no
entanto o prestador as vezes se descredenciava
e ficava novamente sem fazer os exames”.

Vale ressaltar, segundo Benito, que o im-
plante do 6rgdo, que é chamado de transplan-
te, é um procedimento; a retirada do érgéo
do paciente o Estado continua fazendo. ‘A
gente faz a captacdo desses érgaos, mesmo
sem ter essa equipe no Estado; acionamos a
Central de Transplantes que fica em Brasilia,
e ela entra em contato com as outras equipes
naregiao, essas equipes veem para c4 e fazem
a captagao e os 6rgdo sdo transplantados em
outro Estado. A gente espera que esse proble-
ma seja equacionado o mais rapido possivel,
para a gente poder transplantar aqui no Es-
tado”, coloca.

Transplante é um procedimento comple-
X0, que envolve vdrias etapas. “Primeiro tem

que ter uma sensibilizacdo de todo o seg-
mento da sociedade, no sentido de autorizar
a doacdo de drgaos e tecidos. Depois a gente
tem que ter o profissional de saude disposto
ou com habilidade para fazer o diagndstico
de morte encefdlica, que é nessa condi¢ao
que a pessoa pode ser efetivamente doadora
de drgdos, depois dessa condi¢do a pessoa
autoriza e ai a gente realiza o restante do
procedimento. Mas a gente tem dificulda-
de porque a lei estabelece alguns critérios
para a morte encefalica, sao trés avaliagoes,
sendo duas clinicas, com intervalo de seis
horas, sendo uma dessas avaliacoes feita por
um neurologista, e depois documentar que o
encéfalo ndo tem mais atividade, depois de
declarada morta é que a familia pode auto-
rizar, e quanto mais demora nio tem mais
condicoes de doar”, revela, complementan-
do ainda que atualmente na lita de espera
existem 70 pessoas esperando para fazer
transplante de cornea.



