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Rota Materna quer garantir assisténcia
sem desvios as gestantes de Sergipe

Mério Sousa

m Gestantes de baixo risco
aguardando atendimento na
Maternidade Nossa Senhora
de Lourdes - MNSL -, espe-
cializada em partos de alta
complexidade. Aos poucos,
cenas como essa deixam de ser
algo rotineiro para tornarem-
se cada vez mais raras.

H4 dois meses, a Secretaria
de Estado da Satde e a Fun-
daciio Hospitalar da Satde
implantaram a Rota Materna
e, hoje, essas parturientes sao
atendidas em maternidades
mais proximas da regiao onde
moram. Os resultados ja po-
dem ser observados.

Houve uma reducao de 60%
'a70% da demanda de partu-
rientes de baixo risco - nao re-
guladas - na Nossa Senhora de
Lourdes apos a implantacao
da Rota Materna. “A mater-
nidade estd lotada, mas com
pacientes de alto risco. Nao
ha superlotagao”, garante o
médico Luis Eduardo Correia,
superintendente da MNSL.

Mas como funciona a Rota
Materna e quais as mater-
nidades que fazem parte do
sistema? Atualmente, as ma-
ternidades de Nossa Senhora
do Socorro e de Gloria, Capela
e Propria - geridas pela FHS -,
e a Santa Izabel, administrada
pela Prefeitura de Aracaju,
estao inseridas nesse sistema.

COMPLEXO

Em breve, a Secretaria fir-
mara um pacto com as mater-
nidades de Itabaiana, Estancia
e Lagarto, que sao financiadas
pelo Sistema Unico de Sau-
de - SUS. Enquanto isso nao
acontece, a Rota Materna é
desenvolvida pelas demais e
funciona como um complexo
regulador do atendimento das
parturientes.

Ao procurar uma materni-
dade, a paciente é avaliada
pela equipe para saber se a

Maternidade: assisténcia regulada
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Luis: fim da superlotacdo
na MNSL

gestacio dela é de baixo, mé-
dio ou alto risco. Ambulancias
do Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia - Samu - e
do Servigo de Remogao Inter-
Hospitalar Assistida - SRIHA
- fazem o transporte da par-
turiente para a maternidade
mais adequada.

Em caso de baixo e médio
risco, para a instituicao que
fica mais préxima do domici-
lio da paciente. Se for de alto
risco, paraa MNSL. “Ninguém
vai mais de o6nibus ou fica
peregrinando entre uma ma-
ternidade e outra para receber
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Wagner: Rota Materna orienta
fluxo de pacientes

atendimento e fazer o parto’,
assegura Luis Eduardo.

RESOLUTIVIDADE

Se o parto transcorrer nor-
malmente e for realizado em
uma maternidade do Interior,
mas houver alguma intercor-
réncia com o recém-nascido,
o Samu far4 o transporte dele
para a UTIn da Maternidade
Nossa Senhora de Lourdes.

Na pratica, a Rota orienta o
fluxo das parturientes. “Se, por
algum motivo, ela ndo puder
ser atendida na maternidade

de Propria, por exemplo, sera

levada por uma ambulancia a
de Capela. Se ainda assim, ndo
houver leitos disponiveis, ela
sera trazida para a de Socorro’,
esclarece Wagner Andrade,
diretor Operacional da FHS.

Na avaliagao do gestor, o sis-
tema de regulacdo trouxe uma
grande resolutividade, melhorou
a ocupagao de leitos e diminuiu o
ntimero de pacientes encaminha-
das, erroneamente, a MINSL. “A
expectativaé melhoraraindamais
a assisténcia materno-infantil. A
intencio do Estado é diminuir
o sofrimento da parturiente e
reduzir os gastos dos municipios
que enviam pacientes a Aracaju
sem regulacio’, enfatiza.

TREINAMENTO

Mesmo sem ter pactuado o
sistema com as maternidades
de Lagarto, Estancia e Ita-
baiana, a Secretaria da Satde
ja iniciou o treinamento das
equipes em avaliacao de risco.
Por outro lado, os gestores es-
tdo mantendo contato com as
Prefeituras de outros Estados,
como Alagoas e Bahia, para
que elas respeitem a regulagao
estabelecida em Sergipe.

“As pacientes desses muni-
cipios estdo e serao atendidas,
mas vamos cobrar a regulacio
e, também, pelo atendimento
prestado. Antes de enviar a
parturiente a Sergipe, eles terao
que avaliar o risco do parto e
manter contato para saber qual
o caminho a percorrer”, esclare-
ce Wagner Andrade.

Segundo Luis Eduardo, da
MNSL, a maior dificuldade

" encontrada pela Satide em pac-

tuar com as maternidades de
Estancia, Itabaiana e Lagarto
¢ a fixacdo de plantonistas no
Interior. A Secretaria solicitou
a intervencio do Ministério
Piblico do Estado - MPE - que
solicitard as promotorias desses
municipios que cobrem aregula-
rizacao das escalas de plantdo. m



