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dificultam assisténcia psicossocial em SE

B Mais de um ano apds o rom-
pimento da parceria entre a
Secretaria Municipal de Satide
-SMS -e aClinica Santa Maria,
a gestdo publica teve de tomar
outros rumos para garantir
a assisténcia psicossocial aos
pacientes sergipanos.

Tanto o municipio quanto a
Secretaria de Estado da Saide -
SES - garantem que as unidades
ptiblicas conseguem dar conta
da demanda. Mesmo assim, o
nimero de psiquiatras dispo-
niveis ainda é um dos gargalos
paraoatendimento em Sergipe.

A quantidade reduzida de
profissionais e a quase auséncia
de cobertura dos planos de sati-
de torna possivel aos especialis-
tas cobrar entre R$ 150 e R$
250 por consulta. Para quem
ndao quer ou nao pode esperar
nafila, o jeito é se submeter aos
precos abusivos.

ROMPIMENTO
Depois de um longo embate

com a Clinica, inclusive com a
intervencao do Ministério Pi-
blico, a SMS enfim retirou da
Santa Maria os 14 pacientes do
SUS atendidos ali. De imedia-
to, foram firmados contratos
com os hospitais Sao José,
Cirurgia e Sao Marcelo para
suprir as vagas.

Até chegar a esse ponto fo-
ram diversas dentncias de
atraso de pagamento de um
lado e, do outro, de descumpri-
mento dos valores em contrato.

A SMS afirma que o rompi-
mento se baseou na andlise do
Programa Nacional de Avalia-
¢do do Sistema Hospitalar em
Psiquiatria, que atribuin mas
consideragoes a casa de satde.

SOLUGOES

Segundo Carina Ferreira, co-
ordenadora de Atencao Psicos-
social de Aracaju, somente na
Capital existem cerca de dois
mil pacientes assistidos. Quan-
to ao nimero de unidades de

atendimento, sdo 40 Centros
de Atenciio Psicossocial - Caps
- em 29 municipios.

Desses, quatro tém atendi-
mento 24h, com psiquiatras
e demais profissionais dis-
poniveis em tempo integral.
Além dos Caps, a urgéncia do
Hospital Sao José, os leitos
psiquiatricos em unidades hos-
pitalares e terceirizadas, entre
outras entidades, prestam
assisténcia em Sergipe.

Ao todo sdo 134 leitos darede
publica, sendo 30 no Sao José,
16 no Cirurgia, oito no Hospital
Universitario e 80 no Hospital
Sdo Marcelo. Quem levanta
essas informacoes € a SES.

PREVISAO

32 novos leitos estao em fase
de implantag@o. Dez serdo ins--
talados no Hospital Regional
de Lagarto, 105 no Hospital
Regional de Estancia e sete
no Hospital Santa Cecilia, em
Aquidaba. Contando esses, 0
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Estado tera ao todo 166 leitos.

De acordo com a SES, esse
valor é bem acima do que pre-
coniza o Ministério da Satide,
ja que a exigéncia é que haja
o minimo de 90 leitos em
Sergipe. Ao menos em infra-
estrutura as coisas parecem
andar bem.

Carina salienta que todas
as unidades de atendimento
a satide mental na Capital
dispoem de, pelo menos, dois
psiquiatras. Ela destaca ainda
o fato de que nove postos de
satide contam com a assistén-
cia desses profissionais. “Isso
ndo existe em nenhum lugar
do Brasil’, diz.

SMS encerrou parceria com Clinica Santa Maria

PROBLEMAS

Apesar de tudo, a coordena-
dora admite a existéncia de de-
ficiéncias. A primeira delas sao
as filas. “A gente tem procurado
profissionais e sempre que en-
contramos, contratamos. Mas é
dificil achar, e por isso sempre
existem filas”, revela.

Em todo o Estado, apenas
duas psiquiatras sao especialis-
tas em infancia e adolescéncia.
Essa situacio ilustra a dificul-
dade de encontrar profissionais
capacitados.

Outro problema apontado
por Carina € o futo de que a
assisténcia psicossocial ainda
encontra barreiras no Interior

do Estado, seja pelo preconcei;
to das familias ou pela falta de
casas que funcionem 24h.

PLANOS DE SAUDE ™~

Como alternativa aos pro-
blemas do sistema publico, ha
quem prefira desembolsar uma
quantia todo més para garantir
a cobertura de um plano de
satide. Mas quando o assunto
é saiide mental, os planos sao
de pouca ajuda. |

Para a superintendente da
Unidao Nacional de Instituigoes
de Autogestao em Saude de
Sergipe - Unidas -, Cristiane
Furtado, ndo s6 a falta de pro-
fissionais é responsavel por
esse quadro. A propria Agéncia
Nacional de Satide - ANS -, que
regula a prestacio de servicos,
complica o trabalho. ’

“A ANS diz que deve haver
um minimo de profissionais
por area cadastrada e por po-
pulacio. S6 que até o critério
deles para definir que areas sao
essas é confuso”, explica. Em
Sergipe, a Unidas possui 22
unidades cadastradas. A SES
baseia-se na divisao de sete
regioes de Saude no Estado. ®



