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Dispde sobre a regulamentacdao do
fornecimento e uso de cadeiras
ergondmicas por colaboradores com
necessidades especificas relacionadas a
saude da coluna vertebral, no ambito do
Ministério Publico de Sergipe, e da outras
providéncias.

O PROCURADOR-GERAL DE JUSTICA, no uso de suas atribui¢cdes conferidas pela
Lei Complementar Estadual n.c 02, de 12 de novembro de 1990, e

Considerando que, do inciso XXIl do art. 7°, combinado com o § 3° do art. 39, da
Constituicao Federal, em harmonia com a Convencao n° 155 da Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT), ressai que a todos os trabalhadores,
independentemente do regime juridico a que estejam submetidos, deve ser
assegurado o direito a reducao dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de
normas de saude, higiene e seguranca;

Considerando os principios e diretrizes estabelecidos na Convencao n° 155 da
Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), ratificada pelo Brasil, que trata da
seguranca e saude dos trabalhadores e do meio ambiente de trabalho;

Considerando as disposicbes da Norma Regulamentadora n° 17 (NR-17) do
Ministério do Trabalho, que trata da ergonomia e estabelece parametros para a
adaptacao das condicbes de trabalho as caracteristicas psicofisioldgicas dos
trabalhadores, visando a prevencao de doencas ocupacionais e a promoc¢ao da
saude funcional,

RESOLVE:

CAPITULO|
DO OBJETO

Art. 1° Esta Portaria regulamenta, no ambito do Ministério Publico de Sergipe, os
critérios e procedimentos para concessao e uso de cadeiras ergonémicas
ajustaveis, por colaboradores que apresentem condigdes clinicas ou funcionais
que demandem suporte ergondmico especifico, com vistas a prevencao ou
mitigacao de dores lombares.

CAPITULO Il
DOS CRITERIOS PARA CONCESSAO

Art. 2° Fardo jus a concessao de cadeira ergonémica os colaboradores que
preencham, cumulativamente, os seguintes requisitos:
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| - diagnéstico médico, com base clinica e por imagem, de hérnia de disco
intervertebral com compressdao radicular e/ou outra disfuncdo
musculoesquelética da coluna vertebral que justifique a adaptagdao ergonémica;

Il — laudo técnico emitido por profissional especializado em saude ocupacional
e/ou patologias musculoesqueléticas (médico do trabalho, ortopedista, fisiatra ou
terapeuta ocupacional), com indicacdo expressa da necessidade do uso de
cadeira ergondmica, para fins de prevenc¢ao ou controle das crises;

Il - jornada integral em regime presencial, ou, no caso de trabalho remoto
parcial, comprovacao da existéncia de cadeira equivalente no ambiente remoto;

IV — posto de trabalho predominantemente em posicao sentada, com carga
horaria didria igual ou superior a 4 (quatro) horas nessa condicao;

V - apresentacdo periddica, a cada 6 (seis) meses, de relatério médico que
comprove a manutencao do tratamento e o comparecimento as sessbes de
fisioterapia, quando indicadas;

VI - aptidao funcional para o desempenho de suas atribuicdes, condicionada ao
uso do suporte ergonémico adequado.

CAPITULO1II
DAS ESPECIFICACOES TECNICAS DAS CADEIRAS

Art. 3° As cadeiras ergonOmicas fornecidas deverao atender, no minimo, aos
seguintes requisitos técnicos:

| - encosto com apoio lombar ajustavel;

[l - assento com ajuste de altura e profundidade;

[Il - apoios de bracos com regulagem de altura;

IV — base com rodizios e cinco apoios para garantir estabilidade; e

V - revestimento em tecido respiravel e espuma com densidade adequada.

CAPITULO IV
DO PROCEDIMENTO DE SOLICITACAO

Art. 4° O colaborador interessado devera formalizar sua solicitacdao por meio do
Sistema GED, dirigindo-a ao Procurador-Geral de Justica, com a juntada dos
documentos exigidos nesta Portaria.

§ 1° Ap0Os apreciacao pelo Procurador-Geral de Justica, a documentagao deverd
ser encaminhada ao Centro Médico do MPSE, para analise e emissao de parecer
técnico.

§2° A andlise da solicitagao observara os seguintes elementos:

| — laudo meédico detalhado, emitido por profissional habilitado, contendo
diagndstico e recomendacao clinica para uso da cadeira ergonémica;

I — comprovacao da continuidade do tratamento ambulatorial, mediante
relatérios médicos atualizados a cada semestre e comprovantes de sessoes de
fisioterapia, quando indicadas;
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[ll - parecer técnico conclusivo do Coordenador do Centro Médico do MPSE;

IV = nos casos de trabalho remoto parcial, comprovagao da existéncia, no local de
trabalho remoto, de cadeira com as mesmas especificagcoes.

§3° A decisdao administrativa sobre a solicitacao sera proferida no prazo maximo
de 30 (trinta) dias uteis, contados da data do protocolo do requerimento,
instruido com a documentacao completa exigida.

CAPITULOV
DAS RESPONSABILIDADES

Art. 5° Concedida a cadeira ergondmica, competira:

| — ao Centro Médico do MPSE: acompanhar, avaliar e revisar periodicamente os
casos, conforme necessidade clinica e funcional;

Il - a Diretoria Administrativa: viabilizar a compra do equipamento, acompanhar
sua instalacao e zelar pela observancia das normas desta Portaria;

Il - ao colaborador beneficiado: utilizar corretamente o equipamento, garantir
sua conservacao e informar eventuais necessidades de manutencao, inclusive nos
casos de trabalho remoto parcial.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 6° A concessao da cadeira ergonémica tera carater estritamente pessoal e
intransferivel, condicionada a permanéncia do servidor na fungao ou na condicédo
clinica que fundamentou sua concessao.

Art. 7° Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicacao no Didrio Oficial
Eletronico do Ministério Publico de Sergipe (DOFe).

Art. 8° Ficam revogadas as disposicdes em contrario.
Dé-se ciéncia, cumpra-se e publique-se.

Nilzir Soares Vieira Junior
Procurador-Geral de Justica

Expediente assinado eletronicamente por Nilzir Soares Vieira Junior*, em 21/07/2025 10:45:01, conforme art. 1°,
I1,"b", da Lei 11.419/2016.
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